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BACKGAMMON 
(també conegut com a Tric Trac) 

 
D’ON PROVÉ? 
 
Sembla que aquest joc és originari de la Índia (tot i que no és del tot clar); es va 

difondre per Gràcia i per l’Imperi Romà. Tanmateix, s’han trobat antecedents a Egipte i 
Messopotàmia. El nom actual sembla ser d’origen anglès: back (enrere) i gamen (home), 
que descriu els moviments de les fitxes del joc. A França s’anomena Tric-Trac i al món 
àrab Taula. És un joc molt conegut i jugat a tota Europa i també a Estats Units.  
 
 

COM ÉS? 
 

Està compost per un tauler, habitualment plegable, que té dibuixats 24 triangles o fletxes 
de colors diferents. Cada jugador disposa de 15 fitxes, cadascú d’un color diferent, i dos 
daus, numerats de l’u al sis. 
 
 

COM ES JUGA? 
 
Juguen dos jugadors; l’objectiu és portar 

totes les fitxes des de la nostra casa exterior fins a 
la nostra casa interior, i un cop allí treure-les del 
tauler. Guanyarà el jugador que primer ho faci. 

Primer cal posar les fitxes al tauler de la 
manera que s’indica a la imatge 1. Cada jugador 
tira els dos daus i mou les fitxes; pot moure 
només una, sumant els nombres que han sortit, 
o dues, cadascuna segons el nombre d’un dels 
daus. Mouen en sentit oposat l’un a l’altre (imatge 2). 

No es pot moure a una casella on hi 
hagi dues o més fitxes del contrari; sí és pot 
moure si ja n’hi ha de pròpies. Si movem a 
una casella on hi ha només UNA fitxa del 
contrari, ens la mengem i aquesta es posa a 
l’eix central. En la següent jugada el nostre 
oponent està obligat a tornar-la a treure des de qualsevol de les caselles de la seva casa 
interior, sempre i quan sigui possible. 

Un cop tinguem situades totes les nostres fitxes al nostre camp exterior, aleshores 
les podrem anar traient del tauler, per la casella 1 si som els blaus, per la 24 si som els 
verds (imatge 2) 
 

ADRECES D’INTERÈS: 
 

http://home4.worldonline.es/enricijo/ 
http://www.geocities.com/Pipeline/Ramp/3143/ 

  


