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LES DIFICULTATS DE LA CONCILIACIG LABORAL | FAMILIAR

Cangurs

d’estiu

S’acaben les classes i comencen les vacances escolars. Moltes families
han de buscar la millor formula per cuidar els més petits de la casa.
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«Els nens necessiten
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ESTIU e+ Eva Ballesteros i Vicky Vilalta coordinen el casal Crea i Creix del Patronat
Doménech, a Gracia. Trenquem el conceple ¢ estar LaNcats & I"escola. Anem a la piscing,
al pare... En definitiva, ans entreteninge, Entre 401 130 suros per setimana, segons horan,
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LA CANGUR »»= Diana Torres, de 18 anys, cuida 'Alicia, de 7. <A les gis 'egpero a la parada
de l'autocar, fem els deures una estona, passegem o juguem |, sl es porta bé, |l compro un gelat,
Beuna misa timida al prinsipi, perd met ofestuecas, explisa, Brtre § i 18 oures par hara.

www.peretarres.org
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5. que en sdin coatdinadares,
Vexpliquen: -Cada any 5 esaull un
oentre d'interes al voltant del qual
giren les actvitats | agquestany han
shgut els animalse. Port
arncasalése 4
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social solivaiser educals enmaolls
ambits, i enun casal es tracien as-
pectes com conaiver el barr, anar
=n auickis ¢ an melrs, qlestisns
d'wrbanitat, de civisme, explicar
oontes... Mi ha també una sduca-
wig emocional i molts ners espe-
Pl Bl Bvsie que BEahin les clas-
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declara Ballest .
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CANGLRS

«Amb la nena em
sento supermamis

[Mana Torres
et ala Linds

18 anys, estudia
sitat de Barcelona i
Wil EOITIETAT i L7 TIT A Can
gur lestiv passat. Cuida UAlicia, de
Tamys aM'enlens moll bé amb ella
I, @ satwe, mha passo b culdant-

[ams 7,5 & | hora). »Els diness
els faig servir per viatjar a I'estiu,
per ales mawes despeses | per po-
i SGFIFe. odd B SAATE LB 4i-
permami quan sac amb | Alicia. Mai
Travesso an vermell Vaig agalada
i la mi amb ella i jo em collece
ala part on passen els cotkes. La
preteg o=, comm il Dina, R
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pecte o lavespunsabilita bopue s po-
sacisidar un nen perit, La Diana ho
1é clar: eiempra ef fa una mica de
cosa, per sl || passa res a la rena
Perd lino alor gu e omb oo heda oer
raspanaahie, | erac que ho s, Hs
preus de les cangurs escillen entre
el 6 Leld 1P enres per hosa,

Berta Marquis tambed és cangur,
T 15 anys.estwdia 3rd ES0 Douida
mena des de prineipis de curs, <Els
nens sempra mhan agradal maolt
I, per a mi, és una bona manara de
passar les tardes i de gu uns
fuants dinarss. Durant el curs 3
Beria ha cuidat tres germans i ara
que comenga Uestin es fara camer
diedos nens miés, de Bi 5 anye. La se-
wit jornada comengara a lesvuitdel
mati. =& aquella hora vaig a casa
#EVA, BEMOrTo amb ells, als aludo
a fer las tasgques que tinguin | cap
8 l=8 arze sarlim per Sant Cugat 3
passajar o sl les biciclabes, Ales
res toma 1 5oV Mane & gass, e
plica la noia.

MARES AUTOSUFICIENTS

«Lanenaestamolta
qgust amb la veina»

Unaopeid alternativa a les cangurs
| els casals és OCgANIEAT-S¢ ENre
mares i pares —peri sobreiot entre
elles— per cuidar els nens. 5 el cas
de Fannila Lupe, weines de 5anta
Coloma de Cervelld{Baix Llobregat).
Tiotes dives vanarsibar a uh pacte el
mies Al passat pel qual la Lupe
culdaba fillade I'Anni. d un anyet,
mentreella weballa i UAnni portas
Iescola { rerull els mens de la Lupe,
«Avegades alanena la culkda clmey
pare, perd quan all no pot ks deixo
arnh la vedna, s molt chmods, Gom
fue wivim porta amb porta no ha de
narfir ni di la moeo eoools, comden
talanni.

+Walg estar pensant a contrac-
tar Amb la Lupa fof ds f6cl, Es que-
da a casameval lanena no surl del
seu 2ntorm i, a més a mes, la ooneix
Vasla molt & gust svb ellmn, oA e
Ty, mentre trebalba, amb compla-
réamb ella. Tincuna gran sart-, afe-
BB A Aquesra 0peit dutadntic-
e, todqueda i casa.

ESPLAIS | COLONIES
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L‘ESPLNIIESOOME&-- DamNm:,daGE‘l'iﬂlMWw dilnﬁndnd&?ﬂnl’lnﬁ

l.ssmesmroaunclm .- L'ﬁnnl-lIlLun-a.mbdlamﬂll.a ‘organitzen entre slles
per compartir atencions | trasllats a |'sscola. ~Quantens fills, sompatibilitzar sls horans as
mait dificil. O tens avis o diners per a una cangur o has d'usar la imaginacide, diu Finni.

«En unes colénies s'aprenen valors com &l sl

<Es transmeten valors
educatius»

Apuntarels nensa un esplaioa
uties coldnies destin fora decasa dés
unia altra de lesopcions meés esteses,
sobretot durant Iiltima setmana
de iy § el mes de juliol Dotestaés
warladakmial queels prews) | es pot
optarpercolinies tradicionalsamb
activirars diverses normalment en
entorms envoliats de naturalesa o
k¢ per estades destin centrades en
lesport o en laprenentatge de les
lengiles, per citar dos exemples.
=El perfil de la tamilla que opta
per aixh &% moll divers, Lamajo-
g son families gue ho nacessiten
perqui treballen | no poden atens
dire el o, pert tambého fanps va-
o pelianatiu g pot TFansmang una
experkinea d squestlipuss, come
ta Barkara Segura, coerdinadora de
la campanya d'estin de la Fundacid
Pere Tarres. A pesar que pares i edu
radors coincideixen que o tracta
A'unaopcidintereszant, no totes les
Famiflies 5 ho poden permetre, A la

Numancia, 149-151. 08029 Barcelona. Tel.:

fundacio

eretarres.or

Famor per la naturalasa-,

Viure. Entre 180§ 800 curos per setman, mhﬂmuhc A Pestranger, més car.

LAY CAL AL

ELS AVIS =+ La Maria Rosa i ol José, amb la seva néta Mar juguon an una jardins. <E sacrifici
de cuidar la petita ol compensa ol fot gue e agafi al coll. No b preus, comenta ol José.
Moltes families gue treballen tiren dels avis per cuidar ols petits de |a casa,

93 430 16 06 Fax: 93 419 62 68
www.peretarres.org

Fundacid Pere Tarpés, un camp de
rrelall de7 dies costa I25eurod D
aursTesidencial d anglés de 12 dies,
BTEEUTDE,

ACET 1O, aitvn caTitol que argo
nitEactivitars esportives al distric-
e barceleni de Sant Martl, per ci-
par un altre exemple, wnda seima-
na de colimies costa uns 200 eures.
=Mirem o' alerir als nens activitals
eaportives que surdin una mics del
i hbitual § practiquam asports
com Fesgrima, el belsbol o el rug-
bin, comenta Dani Pérex, responsa-
ted'activitatsd ‘oci de CET 10

al'educackt durant el lemps
lliure, » més a més de serun aote
de conciliacio familar, lambe as
un factor educatiu, Nosaltres re-
clamem que el temps d'cci ne si-

guil exciusiim, comenta Josep Maria
b'alls de UEsplai. L'entirat ha posat
T AR Aest S uns eampa-
ria Citailada Pl o copiied gaie pretén
fer reflexieaar els pare: sabre el ti-
pus d'od gue volen perals sensfElls:
el passii davant de bes pantalles de
l'ordinador, la fele o les consoles,
o 'actiu que ofercixen les entitats
droclielsesplais «En 10 anys elses-
p [ dafer du-
vanb el pes e julivl a fe sulivitals
Lk al mes de juny, 3l selemboe i
Tins | tod @ Vagosl, Al 68 un simp-
toma d’ adaptacid a la realitat labo-
rale, afimein.

ELS AVIS

«Mentre puguem,
les cuidarems

Unaalimaopeld amboost zerodsde
xar els nens amb els avis oamb al-
tres famdliars pedscioms, Unaendues-
tacle ba Universitar Carlos [ realir-
zaila l'any passat enime 1,200 mares
treballadores de ton Espatya reve
lava qpue I'ateneii dels nems per va-
camces guan els pares ireballen ana-
wvaa carrer delsavisen un 53, 4% dels
SR,

Jasé Lafont | Maria Rosa Pifas
s6n wn bon exemple d'avis entre-
gans, Cuiden les seves ndtes aml de-
vockd, Tres dies a la setmana s Jle
wven a Jes met del mati per, a les vuit,
sir 4 enia di b seva filla §, mentee
ellatreballa, couparse delasevand-
ta petita, Mar, d'1 any. “Li donem
l'esmorzar, & vegsdes kb banyem i
despres baixem al parc o ala plat-
ja fins a les 12.30. Després tooa di=
nar i migdiada”, div Maria Roda. Al-
tresdies, s'encarreguen d anara res
collir la mes gram, Alba, al collegi.
“El pla =l gabem d'un dia per'al-
tre" —afepelx— “pard ho fem emi
gustperque quan no les tens aprop
les trobes a Fallar™. “Pera mi, cui-
dar 18 nena supcss tolal dedicacss,
pent com que és pelsmeus ho faig
amb gust. Si la porlassin @ la guasr-
diaria o Bk una CAngur parE mi se-
rigun disguste, comentaosé, -Men-
fre el o sguanti | puguem, les cui-
daner”, afegely.

D |3 mateixa opinii ds Presenta-
cifufles, de T2 anys, quecwida les
seves nidtes adalescents-una delles
Diana Torres, la cangur= i un nét
die 5 anys. aMeupars d o 15 diss,
ARBQres S0 NANIFS 15 dics més de
ooknies |despris tormart a culdar-
ko unaaltra wegadae, explica. «Quan
faltl s meva generacic nosa qui
passard, perqué a les dvies d vl
dia ers ha tocat ouidar les mares,
elatills | als ndls, || paneae cobrar v
un ot &




