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¢Ayuda el uso de la tecnologia a mejorar la capacidad intelectual? ¢ puede retardarla?
¢puede un ambiente tecnoldgico influir positiva o negativamente en el desarrollo de
los sentimientos? ¢ayuda a mejorar la capacidad de relacién entre las personas?

La tecnologia es una herramienta que debe ser puesta al servicio de la
humanizacion, no debe ser un factor mas de desnaturalizacién de las personas
individualmente y de la humanidad en su conjunto.

La tecnologia puede considerarse algo frio en si misma, sin embargo, puede llegar
a ser tan humana, tan célida, tan formativa, como capacidad tengamos para generar en ella
y a través de ella verdaderos momentos de comunicacion, encuentro o crecimiento.

Realidad y virtualidad no tienen por qué ser dos mundos contrapuestos e
incompatibles. Es cierto que el espacio virtual tiene una serie de limitaciones intrinsecas,
puede ser proclive a la adiccién, el exceso y la dependencia, la suplantacion de la realidad e
incluso el aislamiento, pero este tipo de comportamientos no es exclusivo de Internet y
normalmente tampoco es provocado por el propio medio en si mismo. Conductas adictivas y
desajustadas se dan también en las relaciones cara a cara. La ciberdependencia se
produce a menudo en sujetos cuya vulnerabilidad general a las adicciones es alta.

La virtualidad puede llegar a ser una experiencia sumamente constructiva y real, y
puede llegar a deleitarnos de un modo tan real como la otra realidad. La red funciona a
veces como paliativo de la ausencia de auténticos momentos de encuentro y de
sentimientos profundos, provocando impactos emocionales a menudo efimeros e
intrascendentes, pero puntualmente intensos y gratificantes.

Este libro se centra en el mundo de la cada vez mas extendida y prometedora
educacion en entornos virtuales de ensefianza y aprendizaje.
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Su objetivo no es compararla ni confrontarla con la educacion presencial tradicional,
sino establecer una serie de principios psicopedagdgicos que le sirvan de fundamento, y
ofrecer algunas orientaciones, estrategias y ejemplos para que la educacion en los
contextos virtuales contribuya decisivamente a la humanizacion de la red, del conocimiento
y de la propia humanidad. En definitiva, esta obra analiza a través del conocimiento de
diferentes expertos lo que actualmente se conoce como la inteligencia emocional en la red.

LOS AUTORES

Eva Bach y Anna Forés han hecho en esta obra una compilacion de textos escritos por ellas
y otros expertos.

Eva Bach

Licenciada en Ciencias de la Educacion por la Universidad de Barcelona, formadora de
formadores y escritora. Especialista en desarrollo personal, inteligencia emocional,
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El poder de las emociones o la culpa fue del chat-chat-chat.
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Asun Pié es licenciada en Pedagogia y diplomada en Educacion Social.
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ACORTANDO DISTANCIAS

El uso del humor en la e-ducacion.

Enric Benavent Vallés.

Licenciado en Filosofia y diplomado en Teologia.
ebenavent@peretarres.org

TEJIENDO LA RED

La resiliencia.

Anna Forés Miravalles y Jordi Grané Ortega.
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La importancia de la empatia.

Guillermo Bautista Pérez.

Pedagogo y profesor de Ciencias de la Educacién en la UOC.
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UNA IMAGEN, UN MUNDO

Arte y comunicacion en el ciberespacio.

Goretti Pomé Tarrés.

Licenciada en Bellas Artes: tesis doctoral sobre la realidad virtual.

Lo més destacado:

“Lavirtualidad, en apariencia fria y solitaria, puede ser un entorno cercano, calido,
préximo y personal. El secreto es darle el clima adecuado y esto es tarea de todos los
que estamos configurando la red y construyendo la comunidad.” De Goretti Pomé
Tarrés..
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Los videojuegos.

Teresa Hernandez Morlans, Imma Marin Santiago y Tere Vida Mombiela.

Teresa Hernandez es especialista en Tecnologia Educativa y e-learning.

Imma Marin es directora de MARINVA, experta en juegos y juguetes, nuevas tecnologias y
educacion en el tiempo libre.

Tere Vida es especialista en educacién, juego y nuevas tecnologias.

marinva@marinva.es

Lo més destacado:

“En un entorno que permita medir los limites, los miedos y las emociones ante
determinadas situaciones extremas, asi como diferenciar entre realidad y ficcién, y
entre lo que es correcto y lo que no lo es, no tenemos que preocuparnos por una
posible influencia negativa de los videojuegos” de Teresa Hernandez Morlans, Imma
Marin Santiago y Tere Vida Mombiela.
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